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ADATKEZELESI TAJEKOZTATO
Probalj ki 1j izeket INGYEN!

E-mail marketinggel (eDM) egybekotve

Jelen tajékoztatoval célunk, hogy megismerd mindazon jogszabalyi rendelkezéseket, melyek alapjan személyes ada-
taidat kezeljiik, valamint pontos és atlathato tajékoztatast adjunk adatkezelési tevékenységiinkrdl és az adatkezeléssel
kapcsolatos kotelezettségeinkrdl tovabba bemutassuk jogaid és azok gyakorlasanak maodjat.

1. Adatkezel6 személye

Adatkezel6: IDEALBODY Kereskedelmi és Szolgaltatd Korlatolt Feleldsségii Tarsasag
Székhely: 1139 Budapest, Teve utca 41.

Cégjegyzékszam: 01-09-718272

Adodszam: 13090575241

E-mail cim: info@idealbody.hu

Honlap: https://www.turbodieta.hu

Adatvédelmi tisztvisel6: Handl Tamara

Adatvédelmi tisztvisel0 elérhetdsége: +36 1 451 0294

Képviseli: Handl J. Attila igyvezeto

2. Kezelt személyes adataid kore:

Keresztneved, amennyiben nyertes vagy potnyertes vagy, abban az esetben a csaladi és utdneveid is, e-mail cimed, ,,Me-
lyik a kedvenced a limitalt izeink koziil?” kérdésre adott valasz, amennyiben nyersz, és csomagot kérsz abban az eset-
ben a cimed és telefonszamod, hogy a csomag kézbesitése zokkendmentes legyen. Amennyiben nyersz, a nyeremény
helyett azonos értékii kupont is kérhetsz, amit az idealbody.hu webshopban vasarolhatsz le.

Opcionalisan meghathatod sziiletési datumodat és nemedet is, hogy sziiletésnapodon meglephessiink.

A Jatékban valo részvétellel kifejezetten hozzajarulsz ahhoz, hogy a Jaték keretein beliil megadott adataidat a Szervezo a
nyereményjaték lebonyolitasa céljabol kezelje, tovabba, hogy részedre a Szervezd hirlevelet, reklamanyagot, marketing
célu tizeneteket kiildjon a megadott e-mail cimre.
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3. Az adatkezelés célja és jogalapja

A Jaték keretein beliil a személyes adataid a Szervezo kiilon, abbdl a célbol kezeli, tartja nyilvan és dolgozza fel, hogy a
Jaték nyerteseit meghatarozza, és a nyereményt az adott nyerteseknek atadja, a nyertesek nevét a honlapjan kdzzétegye.

A személyes adataid kezelése az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete a természetes személyeknek a
személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérél és az ilyen adatok szabad dramlasarél (tovabbiakban: ,,Al-
talanos Adatvédelmi Rendelet” vagy ,,GDPR”) 6. cikk 1) bekezdés a) pontja szerinti 6nkéntes hozzajarulasan alapul.
Fontos: a részvétellel ahhoz is hozzajarulsz, hogy amennyiben Te nyersz, abban az esetben a neved a Szervez6 a www.
idealbody.hu weboldalan kozzétegye.

4. Adatkezelés idétartama:
- Aneved és az e-mail cimed és a kedvenc ized a tovabbiakban a 7. pontban foglaltak alapjan kezeli.
- Apostacimed ¢és telefonszamod a csomagfeladasaig, és sikeres kézbesitését kovetden haladéktalanul toroljik.

- Hanyeremény helyett azzal megegyez6 értékli kupont kérsz, a kupon atvételét visszaigazolo e-mailed a beval-
tas napjaig, de legkésobb a lejarat napjaig kezeljiik.

5. Adatok tarolasanak mdédja

Adataid kizarolag elektronikus allomanyként taroljuk

6. Kik jogosultak a személyes adataid megismerésére?
- Az adatbazist kezel6 munkatars az e-mail cimed megismerésére jogosult.
- Asorsolasi bizottsag tagjai a Jatékosok sorszamat ismerik, ezt kovetden a nyertesek adatait (név, e-mail cim).

- Amennyiben nyersz, abban az esetben a neved barki megismerheti, aki megtekinti a honlapon kozzétett nyerte-
sek listajat. A nyertesek listaja a nyereményjaték lezarultat kovetd 30 napon beliil keril torlésre.

- Aneved, e-mail cimed és bankszdmlaszdmod a pénziigyi vezetd és az ligyfélszolgalat azon munkatarsai jogo-
sultak megismerni, akik feleldsek a nyertesek értesitésért.
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7. Hirlevél / eDM Kkiildése— hozzajaruldsod alapjan (GDPR 6. cikk 1. bek. a) pont, eldird jogszabaly: a gazdasagi
reklamtevékenység alapvet6 feltételeirdl és egyes korlatairol szo16 2008. évi XLVIIL. tv. 6. § (1) — (3) bekezdés!

A hozzéjarulas barmikor visszavonhatd egy iizenettel, amelyet az info@turbodieta.hu e-mail cimre varunk. A hirlevél
végén is elhelyeziink egy linket, igy egy kattintassal le tudsz iratkozni.

Kezelt szemé- | Adatkezelés | Adatkezelés id6tar-

Tevékenység lyes adatok célja tama

Szolgéaltatasa-
ink népszerl-
sitése, rovid
hireink kikiil-
dése, 1j termé- | leiratkozasig
keink bemuta-
tasa az onként
feliratkozodk
részére.

keresztnév,

Hirlevél L
e-mail cim

8. Adatfeldolgozo

Az ¢DM rendszeriinket és az adatbazist a Klaviyo kezeli. Elérhetsége: https://www.klaviyo.com/

9. Jogok és érvényesitésiik

Az adatkezeléssel kapcsolatos jogokat €s a jogorvoslati lehet0ség szabalyait a Szervezé Adatkezelési Szabalyzata, az
informacids onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szo16 2011. évi CXII. térvény, illetve az Eurdpai Par-
lament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (GDPR) tartalmazza, amelyek szerint a Jatékos az adatkezel6t6l kérheti
tobbek kozott a ra vonatkozd személyes adatokhoz valo hozzaférést, azok helyesbitését, torlését vagy kezelésének kor-
latozasat, tiltakozhat az ilyen személyes adatok kezelése ellen, tovabba panaszaval a Nemzeti Adatvédelmi és Informa-
cioszabadsag Hatosaghoz (1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c.; www.naih.hu) fordulhat.

Azok a Jatékosok, akik tordltetni kivanjak adataikat az adatbazisbol vagy az adatkezeléshez vald hozzéjarulasukat
vissza kivanjak vonni, ezt a Jaték ideje alatt barmikor, korlatozas és indokolas nélkiil, ingyenesen kérhetik. A Jatékos
tudomasul veszi, hogy a Jaték idotartama alatt az adatainak torlése, hozzajarulasa visszavonasa a Jatékbol vald kizarasat
eredményezi, mivel a Szervez az adatok hidnyaban nem tudja biztositani a Jatékos részvételét.

1 6. § (1) Ha kiilon torvény eltéréen nem rendelkezik, reklam természetes személynek mint reklam cimzettjének kozvetlen megkeresése

modszerével (a tovabbiakban: kdzvetlen iizletszerzés), igy kiilondsen elektronikus levelezés vagy azzal egyenértékil mas egyéni kommunikacios
eszkdz utjan — a (4) bekezdésben meghatarozott kivétellel — kizarélag akkor kozolhetd, ha ahhoz a reklam cimzettje elzetesen egyértelmiien és
kifejezetten hozzajarult.

(2) Hozzajarulo nyilatkozat barmely olyan modon tehetd, amely tartalmazza a nyilatkozo nevét, illetve — amennyiben a reklam, amelyre a hozza-
jérulas vonatkozik, csak meghatarozott ¢letkorti személyek szamara kdzolhetd — sziiletési helyét és idejét, tovabba azoknak a személyes adatoknak
a korét, amelyek kezeléséhez a nyilatkozo hozzajarul, valamint a hozzajarulas dnkéntes és a megfeleld tajékoztatas birtokaban torténd kifejezését.
(3) Az (1) bekezdés szerinti hozzajaruld nyilatkozat barmikor korlatozas és indokolas nélkiil, ingyenesen visszavonhatd. Ebben az esetben a nyi-
latkozd nevét és minden egyéb személyes adatat az (5) bekezdésben meghatarozott nyilvantartasbol haladéktalanul torélni kell, és részére reklam
az (1) bekezdésben meghatarozott médon a tovabbiakban nem kozolhetd.
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Tajékoztatashoz valo jog

Valamennyi adatkezelés tekintetében jogosult vagy arra, hogy tomdren, atlathato, értheté médon és konnyen hozzaférhetd
formaban, vilagosan és kozérthetden megfogalmazva tajékoztatast kapj az adatkezelési tevékenységiinkrol.

Hozzaférés joga

Kérésedre tajékoztatast nyjtunk valamennyi Veled kapcsolatosan kezelt adatokrol. A tajékoztatas megadasanak el6tt
kotelesek vagyunk ellendrzi a személyazonossagodat.

Helyesbitéshez valo jog

Indokolatlan késedelem nélkiil kotelesek vagyunk helyesbiteni a Veled kapcsolatosan kezelt barmely adatot, amennyi-
ben az a Te tényleges adatodtol eltér.

Torléshez (elfeledtetéshez) valo jog

Kételesek vagyunk indokolatlan késedelem nélkiil tordlni a Rad vonatkozoé személyes adatokat, ha:

a) a személyes adatokra mar nincs sziikség abbol a célbol, amelybdl azokat eredetileg gytijtottiik;

b) visszavonod az adatkezelés alapjat képez6 hozzdjaruldsod, és az adatkezeléslinknek nincs mas jogalapja;
¢) tiltakozol az adatkezelés ellen,

d) személyes adataid jogellenesen keriiltek kezelésre;

e) a személyes adatokat a Vallalkozdsunkra alkalmazandd unids vagy tagallami jogban eldirt jogi kotelezettség
teljesitéséhez torolni kell.

Tiltakozas

Jogosult vagy arra, hogy barmikor tiltakozz személyes adataid kdzhatalmi jogositvanyon alapuld vagy jogos érdeken
alapul6 kezelése ellen. Tiltakozasod (kérelmed) esetén személyes adataidat nem kezeljiik tovabb, kivéve, ha bizo-
nyithato, hogy az adatkezelésiinket olyan kényszerit6 erejii jogos okok indokoljak, amelyek elsdbbséget élveznek az
érdekeiddel, jogaiddal és szabadsdgoddal szemben, vagy amelyek jogi igények eldterjesztés€hez, érvényesitéséhez vagy
védelméhez kapcsolodnak.
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Adathordozhatosaghoz valo jog

Jogosult vagy arra, hogy a rad vonatkozo, altalad egy adatkezeld rendelkezésére bocsatott személyes adatokat tagolt,
széles korben hasznalt, géppel olvashaté formatumban megkapd, tovabba jogosult vagy arra, hogy ezeket az adatokat
egy masik adatkezeldének tovabbitsd anélkiil, hogy ezt akaddlyoznank. Kérheted tovabba személyes adataidnak mas
adatkezel6 részére torténd tovabbitasat. Ezen jogod gyakorldsa azonban nem érintheti hatranyosan masok jogait ¢és
szabadsagat.

Panasztételi jog

Béarmely sérelmes adatkezelés esetén jogod van panasz benyljtasara. Amennyiben panaszod van, szeretnénk segiteni a
probléma megoldasaban, igy elsdsorban azt kérjiik, hogy panaszoddal hozzank fordulj. Ugyanakkor mindettdl fliggetle-
niil sérelmes adatkezelés esetén jogodban all panaszt benyujtani az adatvédelmi hatosaghoz:

Nemzeti Adatvédelmi és Informacioszabadsag Hatosag (NAIH) cim: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11., tel. +36 (1)
391-1400, e-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu, Weboldal: http://www.naih.hu/

Adatbiztonsagi rendelkezések

Tarsasagunk fizikai, logikai és adminisztrativ kontroll Gtjan garantalja az adataid bizalmassagat, sérthetetlenségét és
rendelkezésre allasat. Ennek soran személyes adatait az adathordozo fiiggvényében zarhat6 iratszekrényben vagy jel-
szoval védett elektronikus allomanyban taroljuk. Elektronikus allomanyban tarolt adataid esetében hozzaférés (adatle-
kérdezés) idépontjat és az adatlekérdezd személyét minden esetben rogzitjiik.

Az adatkezelési tajékoztato modositasa

Tarsasagunk fenntartja a jogot, hogy a jelen Téjékoztatoban foglaltakat sziikség esetén modositsa, a modositast kdvetd-
en a modositasokkal egységes szerkezetbe foglalt tajékoztatot haladéktalanul k6zoljiik Veled.

Budapest, 2022. marcius 1.

Idealbody Kft.

Adatkezelo
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